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DIVISAO DE DESENVOLVIMENTO CURRICULAR

1. Unidade Académica que oferta a Disciplina (Faculdade, Centro, Instituto, Campus):

Centro de Tecnologia

2. Departamento que oferta a Disciplina (quando for o caso):

Departamento de Engenharia Hidraulica e Ambiental

3. Curso(s) de Graduacao que oferta(m) a disciplina

Cadigo Grau do Curriculo Carater Semestre

do Nome do Curso Cursot (Ano/ da de Habilitac&o*
Curso Semestre) | Disciplina® | Oferta’

91 Engenharia de Bacharelado | 2015.1 Obrigatoria 8 -

Telecomunicacdes

4. Nome da Disciplina:
Higiene Industrial e Segurancga do Trabalho

5. Cddigo da Disciplina (preenchido pela PROGRAD):

TD0922
6. Pré-Requisitos | N&do ( ) | Sim (x)
Caodigo Nome da Disciplina/Atividade
T10136 | Acbes Integradas de Ciéncia e Tecnologia Il
7. Correquisitos N&o (x) | Sim ()
Caddigo Nome da Disciplina/Atividade
8. Equivaléncias | Nao ( ) | Sim (x)
Cadigo Nome da Disciplina/Atividade
TD0904 | Higiene Industrial e Seguranga do Trabalho

9. Turno da Disciplina (é possivel marcar mais de um item):
(x) Vespertino

(x) Matutino

(x) Noturno

B w N P

Preencher com Bacharelado, Licenciatura ou Tecnélogo.
Preencher com Obrigatéria, Optativa ou Eletiva.
Preencher quando obrigatéria.
Quando eletiva, preencher com a habilitacdo ou énfase a que se vincula a disciplina.




10. Regime da Disciplina:

(x) Semestral ( ) Anual ( ) Modular

11. Justificativa para a criagao/regulamentacéo desta disciplina — Maximo de 500 caracteres

Fornecer ao aluno os conhecimentos basicos sobre higiene industrial e seguranca no trabalho, os
quais serdo uteis no seu exercicio profissional.

12. Objetivo(s) da Disciplina:

Propiciar ao aluno os conhecimentos béasicos dos agentes fisicos, quimicos e biologicos que
compdem a higiene industrial, apresentar os aspectos mais importantes da seguranca no trabalho, e
normas trabalhistas vigentes.

13. Ementa:

Conceitos. Problemas advindos da exposicdo a temperatura, radiac@es, ruidos e etc.. Metabolismo
basal. Poluicdo Atmosférica. Aparelhos de medicdo. Nogdes de doencas profissionais. Legislacdo
trabalhista. Seguranca industrial. Interesse da Seguranca. Ordem e limpeza. Incéndios.

14. Programa:

1. Introducéo a Higiene Industrial e Seguranca no Trabalho.

2. Riscos Profissionais Ambientais e Operacionais. Definicdo de Acidente de Trabalho. indice de
Frequéncia e de Gravidade.

3. Legislacao Trabalhista: NR-4 e NR-5.
4. Texto sobre Legislacéo.

5. Grupo 1- NR-6 (equipamentos de protecdo individual) e Grupo 2- NR-17 (ergonomia), acrescido
dos assuntos de iluminagdo e ventilagdo.

6. Temperaturas excessivas. Calor e Frio. Trocas térmicas, mecanismos de trocas térmicas,
equilibrio homeotérmico, efeitos do calor no organismo, instrumentos de medicdo, avaliacdo de
calor e medidas de controle.

7. Grupo 3 — Radiagdes lonizantes e ndo lonizantes: radiacGes eletromagnéticas, tipos de radiacdes,
unidades de radiacdo, deteccdo e limites de tolerancia, efeito das radiacGes em seres humanos e
medidas de controle e acidentes nucleares.

8. Ruidos excessivos. Definicdo do Nivel de Pressdo. Propagacdo do Som. Instrumentos de
Medicdo. Avaliacdo de Ruido e medidas de controle.

9. Agentes quimicos e bioldgicos.

10. Grupo 4 — Nrs -16,19 e 20 (atividades e operagdes perigosas, explosivos e liquidos combustiveis
e inflaméaveis). Grupo 5 — NR-33 (Seguranca e saude nos trabalhos em espacos confinados).

11. Legislacdo Trabalhista: NR-7 e NR-9 e Grupo 6-Nogdes de Primeiros Socorros.
12. Protecdo contra Incéndios.

15. Descricdo da Carga Horaria

NUmero de Numero de Carga Horaria Carga Horaria | Carga Horaria
Semanas: Créditos: Total: Teorica: Pratica:
16 02 32 32 -




16. Bibliografia Basica:

1- Apostila da disciplina e aulas ministradas, os quais podem ser obtidos no endereco:
www.posdeha.ufc.br. Clicar em Sistemas de Disciplinas e colocar como usuario e senha:
histandre.

17. Bibliografia Complementar:

1- Introducdo a Engenharia de Seguranga do Trabalho. Fundacentro. 1981.547 pp.

2- Manual Pratico de Avaliacdo e Controle de Calor. Tuffi Messias Saliba. 2000.

3- Manual Prético de Avaliagdo e Controle de Gases e Vapores. Tuffi Messias Saliba. 2000.
4- Manual Préatico de Avaliacdo e Controle de Ruido. Tuffi Messias Saliba. 2000.

5- Seguranca e Medicina do Trabalho — Normas Regulamentadoras Ed. Atlas. 592 Edicao.
2006.




